
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 سازمان اورژانس کشور

 معاونت آموزش همگانی، مهارتی و اعتباربخشی

 



 

 ضدعفونی کردن آمبولانس و تجهیزات آمبولانس

پرسمم مامبالادمم ینااوااوواممادرامآیبابملاوسنباواواالراروماوسمماوماوااامیکروارگانیسممهایامامودودادرابملاوسنبالاوهوعاونونبالرامالیراراواوا

تجهیزاتادرمانبالیراراواساکاادیعاوامرکاااسباازاطروقاتراسامستهیهاوااغیرامستهیهالهالیراراوام تهمادیعاوادراکسانباکهاضعفاسیستهااااااااااااا

لعیاام لاعاونونبالرامادوگراواچهادرالیرارسمممتاواواچهادرامآیباااااااااور بادارنی،اونونبالیرارسمممتانبااوجاداک  ینااواالیراراوانیزا ودامباتوان یاااااااا

ستروماوااااااااااااا دکباوااالزاریامادراحبالاالافباا ساوماپز ستلزماتراساملزوماتاواو صیوماوام دیعالرامالیراراواوام شترااورالاانجاما دونینالی ااادامعها

صلباترامباچ یااروشایاوبایراواطوراکهالیاااااا د ینا طراا شامامخاطبالیرارامبالا سبنایرگونهانهصادراااواگردویغ وروداونونبالهالیوالیراراا

ضممیونونباواااسممترومانرودوام اسممزاتجهیزاتانهات هاا طرادممکسممتااموانعادفاوبامیزلاواللکها طراانتهالافردالهافرداتووروسای اتیبا  اواوااا

وسمماوماوامآیبااطراواوانیزاحصممولااطری اواازااو کهااانتهالاپاتوژوایامامآیباراانیزالهایرراعاداردنادهباکایشاانتهالامیکروارگانیسممهایااازا

،ااملزوماتاواالزاریاماموردااسممتنادعاسمملازاانتهالاپاتوژوایاماونونبازاالهالیرارانربادممونیناانجاماا یاماتاوالهاکارالسممتااروشایاماپاکسممازمااا

اموردانیازامبالادینیامااسترولیزاسیوواضیونونباوااسترولیزاسیوواازاطروقااستنادعاازاموادااپاکاک  یع،اضیونونباک  یعاوافربو ی

 انواع گندزداها و ضدعفونی کننده ها

تعیاداکرباازامواداگ یرداااحذواتعیادازواداواایرهامیکروارگانیسهایاماپاتوژنباکهالراروماادیامالباداواودودادارنیالهادزااس ورالاکترمایاا 

ساوب الهااوااموادااستروماک  یعایامادیریاوباا10-6تمباتوان یااس ورالاکتروهاارااازالیااللارنیامشروطالرااو کهامیتازماواموادههاطوسنبالادی

 مباگوو ینا

 :د زدایی در سه سطح انجام میگیردگن

    (High- Level Disinfiction)( HLDگندزدایی در سطح بالا ) .1

درااواانوعاگ یزداوباکلیهالاکترمایامارووشب،اماوکولاکتروها،ا ارچایااواووروسایاماپودشاداراوالیوواپودشاازالیاامبارونیااماا

ااس وریامالاکترواوباتخروزانرباگردنین

ا،اپراستیکااسیی،اگلوتاربویئیی،افرماویئیی H2O2ا-پراکسییایییروژواتب ااکسیژنه

 (Intermediate- Level Disinfiction )(ILDگندزدایی در سطح متوسط) .2

ارنینلادرااواانوعاگ یزداوبالاکترمایامارووشب،ااکثرووروسهااوااکثرا ارچایاامبامیرنیاووبااس وریامالاکترواوبامهاوماراانرباتوان یاازالیاال

اکلراواترکیلااتاکلرعا،اویاواترکیلااتاویعا،ااوکمایا

 (LLD() Low- Level Disinfictionگندزدایی در سطح پایین و کم) .3

 اراامباکش یناامااماوکولاکتروهااB،C،HIVاواانوعاگ یزدایا،ااکثرالاکترمایامارووشب،الر با ارچایااواووروسایاماپودشاداراتمان یای اتیبا

امعروسالراماتریزاکردواسطوحااستنادعامبادونیناوااس وریامالاکترواوبارااازالیاانربالرنین

 دتول:امان یاف ماواترکیلااتاف لب

ا

ا



 

اوسایل و تجهیزات پزشکی و روش مناسب

  :یست یاتراسادارنیاوالاویااستروماواوکالارامصرواااستروماباازالیوالیراراکهفضایاواواالاا وواووساولبایست یاکهاتجهیزات حیاتی

 سنستها،اسرسوزو،اسونیاادرارماوابنژوووکبالاد ین

 ااسترولیزاسیوو:اسطحاموردانیازاتجهیزاتاحیاتبا

  :ا:اتیغهااسرنگوسکوپ،ااپ بامگیماتجهیزاتبایست یاکهادراتراسالاامخاطا رارامباگیرنیتجهیزات نیمه حیاتی

 ا::ضیونونباسطحالاساتوذااتوصیهادیعااسباوکلاارامصروالاد ی سطحاموردانیازانیرهاحیاتب

  : الوردیا،اکاوافشاراس ج،:ابتلها،لکامرکاااسباتراسادادتهالاد یالااپوسباساوهامعروستجهیزات غیر حیاتی

 اپاویا:ا:ضیونونباسطحامتوسباوااسطحاموردانیازتجهیزاتاغیراحیاتب

 مهمترین مواد ضدعفونی کننده و گندزدای مورد استفاده در پزشکی

کااسیی،اپراستییا،اپراکسییایییروژو،ااوکم،ارکیلااتابمونیوماچهارظرفیتبتمشتهاتاف م،افرماویئیی،اگلوتاربویئیی،اارتوفتاسویئیی،ا •

اویوفوریااتترکیلااتاویادار ،اکلراواترکیلااتاکلردار،ا

  پراکسید هیدروژن و پراستیك اسید

 لطوراتجارمادرادسترسا%3پراکسییایییروژوا •

اک  یعاپاویاراواموثرالراماسطوحالیجاووکاگ یزداوبا •

انیاواانیوسکوپپارچهایاااگ یزداوباو زیاماتراسبانرم،اونتیلاتوریا،:اا%6تااا%3یامادراغلظب •

امخلوطاپراستیکااسییاواپراکسییایییروژوالراماگ یزداوباموضعباوساوماکالیااوهزابملاوسنبام اسزااسبن •

ابسیزاواسوزشاپوسبنسلازااغلظتهامالاسلااامخلوطاپراستیکااسییاواپراکسییایییروژوپوستباتراساووارض:ا •

 الکل

اوااوزوپروپیمااوکماتپروپانول  ااتانولت اتیمااوکما •

ا%90تااا%60غلظبام اسزالاکتروسییالاا •

اد یههاا10لهاو واواگ یزداالراماوساوماسطحاغیرحیاتبااوانیرهاحیاتبالهاصورتاغوطهاورسازمالهامیتاا%70دراغلظباا •

 اثراکرترمادارنیا%70وااکرتراازاا%100-90دراغلظبا •

 لاساتلاخیر الماادتعالاواسروبا،ا مودزابسیزازدوالهاوووهایاماسستیکباواسطوحاپلاستیکب •

ا

ا



 

 کاربرد الکها

ترمومتریامادیانباوارکتال،اسرنگوسکوپ،ا یچب،الرانکارد،ااسکوپ،اسنگالکالرد،اچیر،ادر ایا،ادوواریا،اپ جرعایا،اص یوبایا،ااا:گندزدایی

 بملاوسنبنونتیلاتور،اساکشا،افشاراس جاااپزدکبادراکالیااوهزااAEDسطوحا اردباوساوماواتجهیزاتبامثم

 :  %96نحوه رقیق سازی الکل 

ا%96سباسبااوکماا200دردهااضافهادودناامثلاالراماا96دردها=احجهتسباسب ابلباکهالاویالاااوکماا96ضرلیرحجهتسباسبا ااوکماا0/ا37 •

اسباسباب امهطراسزمااسبنا74مهیارا

ا200اضرلیرا0/ا37=امهطراسباسباب اا74

 هیپوکلریت سدیم

 کلرایست ینا%6/25-5/25اسنییاک  یعا انگبا،امآلولابلب •

اارزاوا یرباواسروعااسثر •

اتآباتاثیراسختباب انیسب •

امودزا وردگبافلزاتا •

اغیرفعالاتوسباموادابوب •

ارنگازداوباپارچهایا •

ا1:49تااا1:9مواردااستنادع:الراماگ یزداوباموضعباکفازمیاالاار با

انآوعار یقاسازمامآلووهاماکلر:

ا 100000PPMتکلرافعالادرصیا10 اواب اژاولا50000PPMدرصیاکلرافعالاتا5واوتکباا

ا

 کاربرد
میزان 

PPM 
 درصدکلرفعال

 یک لیتر محلول نحوه تهیه درصد رقیق سازی نسبت رقیق سازی

 اب ژاول وایتکس اب ژاول وایتکس
 وایتکس

 )سی سی(

 اب

 )سی سی(

 اب ژاول

 )سی سی(

 آب

 )سی سی(

 900 100 800 200 10% 100در  20 10به  1 5به  1 1 10000 ترشحات خونی

 990 10 980 20 % 1 100در  2 100به  1 50به  1 0.25 1000 گندزدایی محیط

 

 نانوسیل محلول ضدعفونی سطوح و تجهیزات

 لزاتاواتجهیزاتانیارد اصیبا ورنیگبافنیازالهابلکشبانیارد،،االرروماسطوحتاولاتهالعیاحذوا وواواتردآات اD2نانوسیماااس رم

 نالیووارنگا،الیووالوااسب

 نانوسیمابما:امآلولاضیونونباتزروق،ز هاواپانسراو

 :امخصوصااسترولیزاسیوواسطوحاواتجهیزاتاپزدکباتالتیاامرحلهاماتریزکردواوساوماواس باغوطهاورسازماوساومادرابو 6نانوسیمادم

 



 

 ژانسکلیات گندزدایی در پایگاههای اور

 بملاوسنسهااپباازاتآوومالیراراواونونباوابوودعالاویا لاماازا روجاازالیرارستاواوادا مامراکزادرمانبادستشواواگ یزداوبادونی

هرماوااضلا ادمشخصانرودکهافاضلا ابوالاافنشانگریاما طرازوستباواگ یزداوبایرچ یاادرایراپاوگاعالاوستبا سرتباراالراماگ یزداوبالاا

ادوماب اوکبانلاادیا

امکاوایامادرانظراگرفتهادیعالرامابوودگبازداوباالزارالاوستبامجهزالهاتجهیزاتاواامکاناتازورالاد ی:

 ظرفشووبام اسزالااتوراکافبامآیب -1

 وکاسطحام اسزالراما شکادیواوساومادرامعرضایوا -2

 ظرووادرعابورمازلاوهایاماونونباواوکلاارامصرو -3

 دراییچادراوطبانلااویاازابد ز انه،حراماواامآماسکونبالرامابوودگبازداوباوانگهیارمازلاوهایاماونونبااستنادعاکرد

 و..( ، وسایل تنفس دهان به دهانتجهیزات نیمه حیاتی )لارنگوسکوپ،فورسپس مگیل -1

 توصیهامبادودوکالارامصروالاد ی

اناصورتاچ یلارمصرو:االتیاالاادترد باتریزدونیاواتوسباگ یزدامالااسطحالاساتاس رمانانوسیم اگ یزداوبادوددرا

 تجهیزات ظریف)مونیتورهای قلبی،دفیبریلاتورهاوکابلها( -2

م،اگ یزداوبااس رس بالوسیلهامادسترالابغشتهالهامواداگ یزدااواااالتیاااوااوساومالهادزاصنآهامانیتوراوادفیلارولاتورلااب ادترد باتریزدودن

 دونی

اناس رماکردایارومانراوشگرامانیتورراانلااوامواداگ یزدا

 سازیوسایل انتقال بیمار مثل بک بوردها و وسایل رها -3

االتیاالااموادادترد باتریزادونیاواس بالاااستنادعاازگ یزدامام اسزالصورتااس رماواادسترالاوامآلول،ابوودگبازداوبادونیوادرامعرضایوا 

 لراما شکادیوا راراگیرنیا

 کیتها و جام بگ ها  -4

تهادونیاوالاادسترالاواااس رماحاومامواداگ یزداابوودگبازداوبادونیوادرامعرضایواالصورتاینتگب،اکیبارااتخلیهاواس بالااموادادترد بادس 

 لراما شکادیوا راراگیرنی

 اگرالهاوضوحالاا وواوااساوراتردآاتابوودعادیعالاویاتریزاواگ یزداوبادونی اکسیژن پرتابل :  -5

 ..و.آن مانند موتورها ، کشنده ها  وسایل نقلیه و تجهیزات وابسته به -6

یا مایراینتهاواتردیآااسطوحادا لباوا اردباوساومانهلیهالها صوصا سرتهاوباکهامعروسادسبازدعامبادونیامان یادستگیرعایاالاویاح

اوکماوااپباازایرالارااحترالابوودعادیوادراطباماموروبالااب اواموادادترژنبادسترالاکشییعادونیاس بالاااس رماواامآلولاگ یزداات

میتاتریزادونیاوادرامعرضایواالراما شکادیوا راراگیرنینااستنادعاازامواداکلرداراغلیظادرادرازاا ترکیلااتاضیونونباک  یعام اسز

  ودرواراااوجادامباک ینااحترالااوجادا وردگبادر

رتاینتهااماواواالعیاازایرالاربوودگباالتیاالااموادادترد باتریز،س بالاادسترالاگودبایاماپزدکب،کاوایامافشارس جالهاصو سایر : -7

 حاومامواداگ یزدااواااس رمابوا،اگ یزداوبادونی

 



 

 پایگاه و محل سکونت

االادرالر بالررسبایا،اافزاوشابوودگبالاااستافیلوکوکامهاومالهامتباسیلیاادراپاوگاعایااوابملاوسنبایاادویعادیعااسب،اوذااگ یزداوبام اسز

ا یعام اسزادوگراسزمااسبناک سنییاک  یعایاما انگباحاوماکلراواامآلولاضیونونباا100/1مآلولا

 میزیا،ادستگیرعامادریا،اوسیلهاماک ترلاازاراعادورادستگایها،اوساوماورزشاراالصورتادورعااماتریزاواگ یزداوباکردن

دردهاسانتیگراداوادترژانبالها90وادراپلاستیکاگذادتهادوداوادرپاوگاعالااب االاوستبالاادستکشادرعابورماشستشوی لباس و یونیفرم آلوده:

اد یههادرامادیاادستهادودا25میتا

اوونینرمالاویادرابوردعادوداوافرداییچاگاعالااولااساواوونینرمابوودعالهام زلانرودنا روجاازاپاوگاعا لاما

اادرامآماولاوراوامرورالادیااستنادعاازاروکشاکنشالاویاانجامادودناکنشایااواچکرهایاارااماوتواوالادراصورتباکهااحترالابوودگبالاا وو

اکانرودناستنادعاازالرساواب اواصالوواپا

 نحوه ی پاک کردن خون از سطوح محیطی

 ل ودییاناوامآافظاصورتاتاساوراوساوماحناظبافردمادراصورتاوزوم االتیاادستکش

 اوف احجها وواکه:ا

 اد،ادرعاواپاکادودنوکلاارمصروا وواوامووکاداذ الاا

 س بابوامآمالااب اواصالوواپاکادودن

 گ یزداوبادودنا9لهاا1وادرصورتا لماوافرجالاامآلولاا49لهاا1لاامآلولاب اژاولااگراسطحابوودعادیع،اصاوالادیالاار بالعیا

 سباسبالادیا30ماوعاتابوودعالیشتراازاا  ا

 د یههاصلاراک ییا10روختهاوالهامیتا9لهاا1مآلولاب اژاولاوابارومارامصروارومابواپهااکردعاواوکلاااداذ التیااا

 بغشتهالهامواداونونباواب اژاولاراادرعابورماک ییاوادراکیسهازلاوهاونونبادفعاک ییافسترالات ظید

 د یههامآماراابلکشبانراوییا10مجیدارومامآمادترد باروختهاواپباازا

 یاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااگ یزداوبامباک یا49لهاا1مجیدامآماراالااب اژاولالاانسلابا

 عفونی و تجهیزات آلودهدفع زباله های پزشکی و

 لاویالهابرامبادرامآمام اسزاواسیستهافاضلا امتصمالهاس تیکاتانکاتخلیهادونی وواوماوعاتاساکشاادیعا

 هشدارستکش،ماسک،ولااسایامابوودع،پودشایاماوکلاارمصرواواتجهیزاتاوکلاارمصروالاویادراکیسهایامازلاوهاونونبادارامامارکاواولامباد

ادفعادونیخطر بیولوژیك 

ا

ا

 



 

 آمبولانس و سایر خودروهای عملیاتی

 مستعیبوودگبالهاتردآاتاوا وو

 نکالیااوهزالاویاوکامآیباتریزاواوارماازابوودگبالادی،اااسباممنوعدراکالیاالیرارا وردواوابدامییوا

 نگ یزداوبابملاوسنبادرادروعایرانولباکارماوالعیاازایراماموروبالاویاانجامادود

 ووضادونیاوادراکیسهامیااواساوراوساوماحناظبافردماالعیازاانجامامرا لابادراصآ هاوا لاماازاورودالهاکالیاامبالاوسبادستکش

  راراگیرنینشانگرخطرزیستی 

 د یههایواماکالیااوهزارااووضامباک  ینا2تااا1لر باسیستهایاماتهووهالهاصورتاکامماطبا

 حیاکثراتهووهادراکالیااوهزاتلیوواتودهالهاتشخیصالیرارم ضرورمااسبن

  ی بااوالااماسکاپودانیعادودوانیزاحیا ماپ جرعاکالیاالیراراحیااانتهالالازالادینااچ انچهالیراراداراماولائهالیرارمات نسبااسبالاویادیاواوال

 یاازابوودگبادرااوویاافرصباتوسبادترژنباتریز،س بالااگ یزداابوودگبازداوبادودنسطوحاکالیااوهزالها صوصاکفالاویاللافاصلهالع

 اhospital room disinfection, “fogging” systemsتوصیهاا یراسازماوالهیادتبادهانبااوجادااتاقاگ یزداوبالااسیستهامهاپادبات

 دودننادعامبک  یااستیااوادرزیااننوذامبیاماتهووه،ازوراتجهیزاتاوادکاواسبنادرااوااسیستهاازاموادادیریاوبالااپاوهااوکماکهالهادا ماکانال

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 



 

 


